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Цього року іванофранківські спортсмени творять справжню сен-
сацію. Новостворений регбійний клуб «Роланд» перемагає сво-
їх іменитих суперників у Першій лізі українського регбі, і це ста-
ло серйозною заявкою на прорив у Вищий дивізіон.

Цей мужній спорт дуже популярний у світі, але в Україні поки що є ек-
зотикою. Та регбі все вагоміше заявляє про себе. Про це і не тіль-
ки ми розмовлятимемо з амбітною та цілеспрямованою люди-
ною — головою обласної федерації регбі Тарасом Сметанюком.

шляхетна гра для 
справжніх чоловіків

Регбі: 
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Коля Волков: Про те, що в Ан-
глії виник футбол, знає, напев-
не, кожен школяр. А от про те, 
що в Туманному Альбіоні вперше 
з’явилось також і регбі, мало хто 
в Україні здогадується. Розкажіть 
дещо з історії виникнення регбі.

Тарас Сметанюк: Вважають, 
що регбі виник у 1823 році, коли 
16-річний англієць Вільям Уебб 
Елліс під час гри у футбол на полі 
коледжу міста Регбі схопив м’яч 
у руки і побіг з ним до воріт супер-
ника. У місті досі є меморіальна 
дошка, присвячена цій події.

К В: Тобто регбі виник як порушен-
ня футбольних правил. Багато хто 
досі пригадує це регбістам під час 
суперечок: яка з двох ігор краща. 
Що можете сказати на захист 
регбі?

Т С: Остаточний розрив футболу 
і регбі відбувся після бурхливого 
зібрання у лондонській таверні 
«Вільна людина» у 1863 році. За пер-
шими правилами футболу мож-
на було схопити гравця з м’ячем 
і ударити по ногах нижче коліна. 
Там так і було написано: «Чоло-
віки повинні грати тільки в такі 
ігри, які привчають до небезпеки 
і болю». Зараз у футболі нічого від 
цього не залишилось, а регбі зберіг 
дух гри для справжніх чоловіків.

Тому вважаю, що захищати 
регбі не потрібно. В Європі цей 
спорт називають «регбі-футбол». 
Але регбі залишився більш ви-
довищним видом спорту, він має 

свій неповторний характер.

К В: Регбі — одна 
з найжорсткі-
ших командних 
ігор. Впродовж 
усього матчу 

суперники всту-
пають у боротьбу. 

Вони ледь не зносять 
один одному голови! 

Водночас тут реалізову-
ються тонкі тактичні 

задуми, розі-
груються 

чудові комбінації. Це спорт не для 
слабких, але одними м’язами 
тут не обійдешся, чи не так?

Т С: Так, звичайно. Перш за все, тут 
необхідно мати розум. Регбіст по-
винен вміти правильно падати, пра-
вильно схопити суперника, віддава-
ти пас. Дуже ціняться гравці, в яких 
поєднана швидкість тіла зі швид-
кістю розуму. Він повинен мит-
тєво оцінювати ситуацію на полі 
й вирішувати, що робити далі.

Якщо дивитися зі сторони, 
то постійні зіткнення в регбі 
справді виглядають жорстоко, 
але коли вони відпрацьовуються 
на тренуваннях, то перестають 
бути такими небезпечними. Рег-
бі дуже технічний вид спорту, 
де часто можна спостерігати 
боротьбу розуму та сили. У цьо-
му ще одна родзинка регбі.

К В: Кажуть, що регбі — спорт для 
товстошкірих чолов’яг, які тільки 
те й роблять, що весь матч бігають 
і боряться на полі. Проте у часи 
свого виникнення регбі вважалось 
шляхетним видом спорту зі своїм 
неповторним характером вольової 

гри. Регбі 
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займались виключно джентльмени. 
Цей спорт довго існував на аматор-
ському рівні, а професійні змаган-
ня та заробляння на ньому грошей 
заборонялось. Ви погоджуєтесь, 
що регбі втратив свій колишній 
дух заняття для справжніх чолові-
ків, які грали просто задля задо-
волення, а не з метою комерції?

Т С: Абсолютно не погоджуюсь. 
Комерція тільки додає азарту, 
і спорт від цього не страждає. Го-
ловне — для чого сам гравець ви-
ходить на поле. До речі, в Україні 
регбі продовжує існувати і на ама-
торському рівні теж. Це переваж-
но ветеранські клуби, але вони 
показують досить непогану гру.

К В: В Україні сьогодні регбійний 
чемпіонат проходить у Су-

перлізі, Вищому 
та Першому 

дивізіоні. 

Загалом ці першості об’єднують 
27 команд. Існує навіть пляжне 
регбі, проте лідери Суперліги 
грають на полях з трибунами, 
де немає навіть звичайних лавок 
для сидіння. Як регбі розви-
вається в Івано-Франківській 
області і які його перспективи?

Т С: У 2012 році регбі буде визна-
но олімпійським видом спорту. 
Тоді держава виділятиме на нього 
більше коштів, звісно, тоді він 
більше буде розвиватися. У нашій 
області сім років тому регбі досить 
успішно розвивалось на дитячо-
юнацькому рівні. Тоді вони були 
навіть чемпіонами України. Так 
ось зараз саме на базі тих хлопців, 
які вже ви-
рос-

ли, і створено івано-франківський 
регбійний клуб «Роланд», що ви-
ступає у Першій лізі. В обласному 
центрі відкрито спеціалізований 
стадіон для регбі. На даний час 
федерація планує створити ще 
один регбійний клуб і сприяти 
розвитку цього спорту в районах 
області. Крім того, наша федера-
ція веде переговори з декількома 
школами Івано-Франківська для 
того, щоб відкрити секції регбі.

К В: Як щодо спонсорів? У кожному 
виді спорту без них нікуди. На За-
ході регбі збирає стотисячні стаді-
они глядачів, 
вкла-
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даються мільйонні контракти 
з гравцями та телеканалами. 
Українське регбі може споді-
ватися на збільшення своєї по-
пулярності та прибутковості?

Т С: Сьогодні спонсорів у регбі 
є небагато. До прикладу, «Ро-
ланд» виступає у Першій лізі. 
Після цього сезону ми плануємо 
вийти у Вищу лігу, тоді клуб голо-
сніше заявить про себе, відповід-
но, з’явиться більше спонсорів.

Зараз ми налагоджуємо кон-
такти з регбійними клубами 
інших країн. Так, вже є попере-
дня домовленість з Анрі Мара-
ном, мером французького міста 
Ньорт, про те, що їхня регбійна 
команда приїде зіграти до Івано-
Франківська і в майбутньому 
з цим містом може бути укла-
дено угоду про побратимство.

Починаємо співпрацювати 
із владою англійського міста Віган, 
яке має давні регбійні традиції, 
оскільки іноземні спеціалісти 
можуть значно допомогти роз-
виткові регбі на Прикарпатті.

К В: Чи відомо вам, що стародавні 
ацтеки грали в гру, яка за сво-
єю формою і змістом сильно 
нагадувала регбі? Команду, 
яка виграла турнір, прино-
сили в жертву богам, розт-
инаючи їм грудні клітки. 
Але виграти і бути принесе-
ним в жертву було дуже пре-
стижно. Що би ви робили, якби 
зараз відновили цю традицію?
Т С: Цей вид спорту настільки 
фанатичний, що я думаю, 
ми все одно грали б у рег-
бі. Скажу вам більше. 
Є випадки, коли наші 
гравці зазнають травм 
і виходять на поле 
раніше дозволено-
го часу, тільки щоб 
грати знову. Буває, 
що з травмою шиї 
чи переломом пальця 
регбісту забороня-
ють грати два міся-
ці, а він через два 

тижні виходить на поле. В регбі 
грають фанати своєї справи.

К В: Після всього вищесказа-
ного, що б ви відповіли тим, 
хто досі каже, що регбі — гра 
з незрозумілими правилами, 
і нею не варто займатися?

Т С: Правила регбі є дуже про-
стими, треба просто прийти 
на дві-три гри і все стане зрозу-
міло. Зате коли вникнути у цей 
спорт, то він тебе вже не відпус-
тить. Регбі загартовує як мораль-
но, так фізично, і робить з наших 
хлопців справжніх чоловіків.
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